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1. Az ora (mértékegység) jele (a latin hora = 6ra alapjan).
2. A hekto- prefixum jele. (Jelentése: szaz-, szazszoros.)

1. A magassag jele.
2. A Planck-dllandé jele. Pontos értéke: h = 6,62607015 - 10734 Js.

H
A henry (mértékegység) jele.

Hz
A herz (mértékegység) jele.

hajitas
Az olyan mozgast, amelynél a Fold (vagy valamely mas égitest) felszinének kozelében leesd
pontszerii testnek van kezddsebessége, hajitasnak nevezziik.

Hall-fesziiltség
A Hall-hatas soran keletkezg fesziiltséget Hall-fesziiltségnek hivjak.

Hall-hatas

Ha egy vékony vezet6lemezen, amely a sikjara meréleges magneses mezdben van,
hossziranyban dram halad at, akkor a lemeznek az dramirannyal parhuzamos két
oldala kozott fesziiltség keletkezik. Ezt a jelenséget Hall-hatasnak (Hall-effektusnak)
nevezik.

Hall, Herbert Edwin

Edwin Herbert Hall (Gorham, USA, 1855 november 7. - Cambridge, USA, 1938.
november 20.) amerikai fizikus, a rola elnevezett hatas felfedezdje (1879.)

hallhat6 hang

Az emberi fiil csak azokat a hanghulldmokat érzékeli, amelyek frekvenciaja 20 Hz és
20 000 Hz kozott van. Ezeket a hangokat hallhaté hangoknak nevezziik.
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hangkoz

Két zenei hang frekvencidjanak hanyadosat hangkoéznek nevezik.

harmonikus rezgémozgas

Az egyenletes kormozgast végzd pontszerd testnek a korpalya sikjaban fekvd
egyenesre es6 merdleges vetiilete rezgémozgast végez. Ezt a rezgémozgast
harmonikus rezgémozgasnak nevezziik.

A harmonikus rezgémozgast végz0o test kitérése, sebessége, gyorsulasa, illetve a testre
hat6 erdk ereddje:

x =A-sin(w - t),

v=A-w-cos(w-t),

a=-4A-w?- sin(w-t) vagy a=-w?x,

F=-m-A4-w?- sin(w-t) vagy F=-m-w? x.
hatas-ellenhatas torvénye

Newton III. torvényének masik elnevezése. Két test kolcsonhatdasa soran mindkét testre
azonos nagysagu, egy egyenesbe esd, egymassal ellentétes iranyu erd hat. Képlettel:

Fre = —Fan_

hatasfok

A hatasfok a hasznos munka és az 6sszes munka hanyadosaként meghatarozott fizikai
mennyiség. A hatasfok jele: . (Az n gérog bet(i, neve éta). Képlettel:

n - Wo "
A hatasfok SI-mértékegysége:
frl = = 1=
Wsl ]

A hatasfokot szazalékban kifejezve is megadhatjuk.

Id6ben allando teljesitmények esetén a hatasfok megegyezik a hasznos teljesitmény és
az 0sszes teljesitmény hanyadosaval:

r’ - PO -
hatasos dozis (dozisegyenérték)

A relativ biologiai hatékonysag és az elnyelt ddzis szorzatat dozisegyenértéknek vagy
hatasos doézisnak nevezziik. Jele:D,, képlettel:

D.=Q-D.
A dozisegyenérték SI-mértékegysége:
[D.] =[Q]-[DP] =1 Gy = sievert = Sv.



hatasos teljesitmény
A fogyaszt6 altal hasznositott teljesitményt hatdsos teljesitménynek nevezziik. Jele: P,
SI-mértékegysége:

[P.] =W.

hatasvonal
Az er6 egyenesét az er6 hatasvonaldnak nevezziik.

harmonikus rezgdmozgas

Az egyenletes kormozgast végzd pontszerl testnek a korpalya sikjaban fekvd
egyenesre es6 merdleges vetiilete rezgémozgast végez. Ezt a rezgémozgast
harmonikus rezgémozgasnak nevezziik.

haromszogmaodszer

A két vektor dsszeadasadhoz az els6 vektor végpontjabol kiindulva felrajzoljuk a masodik
vektort. Az Osszegvektor az elsd vektor kezddpontjabol a masodik vektor végpontjaba
mutatd vektor. Ezt az eljarast hdaromszégmodszernek nevezziik.

Heisenberg, Werner Karl

Werner Karl Heisenberg (Wiirzburg, 1901. december 5. - Miinchen, 1976. februar 1.)
Nobel-dijas német fizikus. A rola elnevezett hatarozatlansagi torvényt elméleti
megfontolasok alapjan 1927-ben fogalmazta meg. Kvantummechanikai kutatasaiért
Heisenberg 1932-ben fizikai Nobel-dijat kapott. Heisenberg vezette a hdaborus
Németorszag nuklearisenergia-programjat, ebben vallalt szerepe maig vitatott.

Heisenberg-féle hatarozatlansagi torvény

A részecskék helye és lendiilete nem hatarozhaté meg egyidejiileg tetszoOleges
pontossaggal. A hely és a lendiilet bizonytalansaganak a szorzata nem lehet kisebb,
mint h/(4 - ). Képlettel:

h
4.1
A képletben h a Planck-allandé.

Ax - AL =

hekto-

A hekto- az Sl egyik prefixuma, jele: h. Jelentése szaz-, szazszoros. (Példaul a hektoliter —
szaz liter, azaz 1 hL =100 L.)

helyvektor

Egy P pont helyvektordanak nevezziik azt a vektort, amelynek a kezd6pontja az origdban van,
végpontja pedig a P pont. A helyvektor jele altalaban r.

helyzeti energia

A gravitaciés mezdnek energiaja van. Mivel ez az energia abbdl adodik, hogy a testet
egy alapszintrél egy magasabban levd helyzetbe vittlik, ezt az energiat helyzeti
energidnak nevezziik. Ha az m tomeg( test h magasan van a valasztott alapszint felett,
akkor a gravitacios mez6 ebbdl szarmazoé helyzeti energiaja:

E=m-g-h.



A helyzeti energia az alapszint valasztasatol fiiggéen negativ értéki is lehet.

henry

Az induktivitas SI-mértékegysége a henry, jele H.

[L]:H:%:kg-mz-s‘z-A‘z.

A henry elnevezés Joseph Henry amerikai fizikus nevébél szarmazik.

Henry, Joseph

Joseph Henry (Albany, 1797. december 17. — Washington, 1878. majus 13.) amerikai
fizikus. Tiszteletére rola nevezték el induktivitas SI-mértékegységét (henry, H).

hertz
A frekvencia és a kdorfrekvencia SI-mértékegysége a hertz, jele Hz.
1
[t]=Hz=t=s7,
S
A hertz elnevezés Heinrich Hertz német fizikus nevébél szarmazik.

Hertz, Heinrich

Heinrich Hertz (Hamburg, 1857. februar 22. — Bonn, 1894. januar 1.) német fizikus.
Tiszteletére rola nevezték el frekvencia és korfrekvencia SI-mértékegységét (hertz, Hz).

Héron, Alexandriai

Alexandriai Héron (10 koril-75 koriil) gorog matematikus, mérnok. Szamos levegével,
vizzel, illetve gézzel miikodo gépezetet szerkesztett, koziilikk az egyik legismertebb a nevét
viselé Héron-labda. Matematikaban a legismertebb eredménye a haromszogek teriiletének
kiszamitasara szolgalo Héron-képlet.

Héron-képlet
Az Alexandriai Héron (10 koriil-75 koriil) gorog matematikus, mérnok nevét viseld képlet

a haromszogek teriiletének kiszamitasara. Ha a haromszog oldalai a, b, és ¢ hossztusaguak,
akkor a haromszog teriilete:

t=./s-(s—a)-(s—b)-(s—c),
ahol az s a kertiilet fele, azaz:

a+b+c
,

Héron-labda
Az Alexandriai Héron (10 koriil-75 kortl) gorog matematikus, mérndk egyik legismertebb
gépezete, amely a gbézturbindk Osének tekinthetd. Legfobb eleme egy tengelyre szerelt
fémgomb, melybdl két, derékszogben meghajlitott csé nytlik ki. A tengelyeken at a gmbbe
vezetett g6z nagy sebességgel aramlik ki a két csovon, és a hatis-ellenhatds elvének
megfelelden forgasba hozza a gombdét.

hidrodinamikai nyomas

A folyadékban vagy gazban mozgé testre a kozeg erét fejt ki, ennek a sebességre
merodleges vetiiletét hidrodinamikai felhajtéerének nevezziik.



hidrosztatikai nyomas

A folyadék a sajat sulya miatt nyomja az edény aljat, oldalfalat, illetve az alatta 1év6
tovabbi folyadékrétegeket. Az ebbdl szarmazdé nyomadst hidrosztatikai nyomasnak
nevezzuk.

higanymilliméter (torr)
A nyomas egyik, nem SI-mértékegysége, jele: mmHg. (A higanymilliméter masik
elnevezése Torricelli neve alapjan torr.) A higanymilliméter definicid szerint megegyezik
1 mm magas higanyoszlop hidrosztatikai nyomasaval, igy a Torricelli-kisérletb6l adodoan a
légnyomas 760 mmHg. A higanymilliméter és a pascal kapcsolata:

1 mmHg = 133,3 Pa.

Az SI a testnedvek nyomasanak mérésére megengedi a higanymilliméter hasznalatat. Emiatt
a vérnyomasmérdk ma is ezt a mértékegységet hasznaljak.

hold

Holdnak nevezziik az olyan égitestet, amely valamelyik bolygd koriil kering. Az
egyetlen ismert hold a Féld Holdja volt mindaddig, amig Galilei 1610-ben tavcsévével
fel nem fedezte a Jupiter négy holdjat (Eur6pa, lo, Ganymedes, Callisto). Azdta szamos
tovabbi holdat is felfedeztek a Naprendszer bolyg6i kortil.

Hold
A Hold a Fold egyetlen holdja.

homlokfelulet

A testnek a sebességre merdleges legnagyobb keresztmetszetét homlokfeliiletnek
nevezziik

homogén
Az olyan anyagi rendszert (test, mezd) amely minden pontjaban azonos tulajdonsagy,
homogénnek nevezziik.

homogén elektromos mezd

Az olyan elektromos mezd6t, amelyben a térerdsségvektor mindeniitt azonos nagysagu
és ugyanolyan iranyd, homogén elektromos mez6nek nevezziik.

homogén magneses mezd

Az olyan magneses mez6t, amelyben az indukciévektor mindeniitt azonos nagysagu és
ugyanolyan iranyd, homogén magneses mezdnek nevezziik.

Hooke, Robert

Robert Hooke (Freshwater, 1635. julius 18. - London, 1703. marcius 3.) angol
természettudos. 1660-ban fedezte fel a rug6 terhelése és megnyulasa kozotti linearis
osszefliggést, melyet tiszteletére Hooke-torvénynek neveziink. 1665-ben kiadta
Micrographia cim( konyvét, mely tobb mikroszképos és tavcsoves megfigyelését és
néhany eredeti bioldgiai megfigyelését tartalmazta. O alkotta meg a sejt (latinul cellula)
fogalmat, mivel a novények sejtjei emlékeztették a szerzetesek cellaira.



Hooke térvénye
Rugalmas nyujtasnal (0sszenyomasnal) a megnyulas (6sszenyomddas) egyenesen
aranyos az erdvel és a test eredeti hosszusagaval, forditottan ardnyos a
keresztmetszetével, valamint fiigg a test anyagatol.

_F-l
CE-A°
(Az 0sszefiiggésben szerepld E egylitthato, a rud anyaganak rugalmassagi modulusa.)

Al

horizont

A horizont gorog eredetii szd, amelynek jelentése egy koordinata-rendszer alapsikja,
illetve egy olyan vonal, amelyen az ég és a fold 6sszeérni latszik. A szot (és magyar
megfeleldjét, a latéhatart) gyakran atvitt értelemben is hasznaljak.

hosszlsag
A hosszusag az SI egyik alapmennyisége, jele |, (a latin eredetii longitudo = hosszisag szo
alapjan). A hosszusag SI-mértékegysége a méter (m):

[{] = m.

hé (hdmennyiség)
A termikus kélcsonhatasbol szarmazoé energiavaltozast hémennyiségnek vagy roviden

hének nevezziikk. A hOmennyiség jele Q. A definiciébdl adddik, hogy a hé
mértékegysége megegyezik az energia (és a munka) mértékegységével:

[Q] = [AE] = joule =].

héaramlas
Héaramlasnak nevezziik a h6atadasnak azt a gazokban és folyadékokban el6fordul6

formajat, melynél a h6t a melegebb testbdl az anyag részecskéinek dramlasa juttatja
el a hidegebb testhez.

héatbocsatasi egylitthato

Ha egy A feliiletii fal két oldala T, és T, hOmérsékletii, és ennek hatasara a falon At id6
alatt Q hémennyiség halad at akkor a

B Q
A (T, =T, At

képlettel meghatarozott k egyiitthatét (amelynek értéke a fal jellemz6itdl fiigg) az adott
fal hdéatbocsatasi egylitthat6janak nevezziilk. A hdéatbocsatasi egylitthato
SI-mértékegysége:

[] )W
[A] - [T; — T,] - [At] m2-K's m2K’

k

[k] =

héelem (termoelem)

Két kiillonb6z6 anyagd fémhuzalbdél (vagy félvezet6bdl), a veégeik szoros
Osszecsavarasaval vagy osszeforrasztdsaval héelemet készithetliink. Ha a két fém
érintkezési helyei kiilonb6z6 hdmérsékletliek, akkor a héelemhez kapcsolt érzékeny
fesziiltségméré miiszer néhany millivoltnyi fesziiltséget mutat. Ez a jelenség a
termoelektromos hatas vagy Seebeck-hatas. A h6elemet termoelemnek is hivjak.



hoéfoktényezo

A fajlagos ellendllds melegitéskor bekovetkezd valtozdsanak, valamint a kezdeti
fajlagos ellenallas és a h6mérséklet-valtozas szorzatanak a hdnyadosat az adott vezetd
héfoktényezdjének nevezziik. A héfoktényezd jele a. Képlettel:

Ao
a= on AT
A héfoktényez6 SI-mértékegysége:
[Ade]  Qm 1

[a] =

[0o] - [AT] ~ @mK K’

hdkapacitas
A test altal felvett hé és a létrejové hOmérséklet-valtozds hanyadosat a test
hékapacitasanak nevezzik. Jele C, képlettel:

Q
C=—.
AT
A hoékapacitds SI-mértékegysége a hdémennyiség és a hdémérséklet SI-
mértékegységének hanyadosa:

Q1 _J
[€]=o =
[AT] K
hémennyiség (hod)
A termikus kélcsonhatasbol szarmazé energiavaltozast hémennyiségnek vagy roviden
hoének nevezzilk. A hdémennyiség jele Q. A definiciobol adddik, hogy a hé
mertékegysége megegyezik az energia (és a munka) mértékegységével:

[Q] = [AE] = joule =].

hémérséklet

A hoémérséklet az SI egyik alapmennyisége, jele T, (a latin eredetl
temperatura = hémérséklet sz6 alapjan). A homérséklet SI-mértékegysége a kelvin (K):

[T] =K.

Masik, gyakran hasznalt mértékegysége a Celsius-fok, (°C). A Celsius-fokban mért
hémeérsékletet gyakran t-vel jelolik.

hémozgas
Az anyag részecskéinek (atomok, molekuldk, ionok) allandd, megsziintethetetlen,

rendezetlen mozgasa. A hdmozgas csak az abszolut nulla fokon (0 K) szlinne meg, ez a
hoémeérséklet azonban a hétan III. f6tétele szerint nem érhet6 el.

hdsugarak
Az infravoros sugarakat melegité hatasuk miatt hdsugaraknak is nevezik.

hésugarzas
Hésugarzasnak nevezziik a hdatadasnak azt a formajat, melynél a testek energiajuk egy
részét sugarzas formajaban kibocsatjak, illetve mas testek a rajuk es6 sugarzasnak egy



részét elnyelik. A h6sugarzas terjedéséhez nincs sziikség kozvetitd kozegre. (Lasd még:
infravoros sugarzas!)

hétan 1. fététele (termodinamika 1. fététele)
Barmely test belsd energiajanak megvaltozasa megegyezik a test altal felvett h6 és a
testen végzett munka 0sszegével.

AE =Q+W.

hétan I1. f6tétele (termodinamika I1. fététele, haromféle megfogalmazas)
a) A magara hagyott rendszerekben mindig a melegebb test ad at h6t a hidegebb
testnek.

b) Egyetlen rendszer sem alakithatja at a felvett hét teljes egészében mechanikai
munkava ugy, hogy kdzben mas valtozasok ne kovetkezzenek be.

c) A természetben végbemend folyamatok kdzben egy zart rendszer rendezettsége
nem novekedhet.

hétan I11. fotétele (termodinamika I1. f6tétele)

A 0K hémérséklet tetszbleges pontossaggal megkozelithetd, de egyetlen test sem
érheti el ezt a h6meérsékletet.

hétagulés
A testek melegitéskor bekovetkez6é méretvaltozasat (hosszvaltozas, térfogatvaltozas)

hotagulasnak nevezziik. (A testek néhany kivételtol eltekintve melegitéskor tagulnak,
hiitéskor 6sszehuzddnak.)

hévezetés

A hdéatadasnak azt a formajat, melynél a h6 a melegebb testbdl ugy jut el a vele
érintkezd hidegebb testhez, hogy k6zben nem torténik makroszkopikus anyagaramlas,
hdvezetésnek nevezziik.

hdvezetési egyiitthato

Ha egy | hosszusagu, A keresztmetszet(, palastjan hdszigetelt rad két véglapja T; és T,
hémérsékleti, és ennek hatdsara a radon At id6 alatt Q h6mennyiség halad at akkor a

_ Q-1
S A-(Ty—T,) At
képlettel meghatarozott A egytitthatot (amelynek értéke a rud anyagatol fiigg) az adott
anyag hoévezetési egyiitthatéjanak nevezziik. A  hdvezetési egylitthatd
SI-mértékegysége:

0111  _ Jm _ W
[A] - [T, — T,] - [At] m2Ks mK’

A

[4] =

Hubble, Edwin
Edwin Hubble (Marshfield, 1889. november 20. - San Marino, USA, 1953. szeptember
28.) amerikai csillagasz. A galaxisok fényének voroseltolddasat megmérve felismerte,
hogy a galaxisok tavolodnak egymastdl. Ugyancsak 6 ismerte fel 1929-ben a galaxisok
sebessége és tavolsaga kozti kapcsolatot megadd, rola elnevezett torvényt is (A



Nemzetkozi Csillagaszati Unié a Hubble-torvény nevét 2018-ban Hubble-Lemaitre-
torvényre valtoztatta, elismerve ezzel Georges Lemaitre tevékenységét.) Tiszteletére
az 6 nevét viseli az els6 (irtavcsd, az 1990-ben a Discovery (rrepiil6gép segitségével
felbocsatott Hubble-teleszkop is.

Hubble-alland6

A Hubble-Lemaitre-térvényben szerepld allandot Hubble-allandénak nevezziik, jele H.
Ertéke a mérések szerint:

1
H=24-10"18 5

Hubble—Lemaitre-torvény

A galaxisok egymastdl torténd tavolodasanak sebessége egyenesen aranyos a tavolsagukkal,
azaz a két mennyiség hanyadosa allando.

v
— = H = 4llandod.
r
Ezt az 4llandot Hubbble-allandonak nevezziik és H-val jeldljiik, értéke:

1
H=24-107 -

hullam
A hulldm egy rendszer olyan allapotvaltozasa, amely idében és térben periodikus
(vagyis szabalyosan ismétl6dd). A mechanikai hullamokban mindig mechanikai rezgés
terjed valamilyen kozegben. Az elektromagneses (és gravitacids) hullamok
terjedéséhez nem kell kozeg, ezek vakuumban is haladhatnak. Az elektromagneses
hullamban az elektromos térerdsség- illetve a magneses térerdsségvektor, (a
gravitacids hullimban a gravitacios térerdsségvektor) valtozik periodikusan.

hullamelhajlas

A résen athalad¢, illetve az akadalyok mellett elhaladé hullamnyalab terjedési
iranyanak megvaltozasat hullamelhajlasnak nevezziik.

hullamfront

Azokat a vonalakat, illetve térbeli hullamoknal azokat a feliileteket, amelyeken az
azonos fazisban rezgd pontok elhelyezkednek, hullamfrontoknak nevezziik.
(Egydimenzids hullamoknal a hullamfrontok csupan egy-egy pontbdl allnak.)

hullamhossz

Az azonos fazishoz tartozo, szomszédos hullamfrontok tavolsagat hullamhossznak
nevezziik. A hullimhossz jele: 1 (A A gorog betl, neve lambda.) A hullimhossz
SI-mértékegysége:

[A] = m.



hullamok torésének torvényei
a) Feliileti hullimok torésekor a beesési szog szinuszanak és a torési szog szinuszanak
a hanyadosa allandé, azaz
sina
sin 8
b) Térbeli hulldimok torésekor a beesd sugar, a beesési merdleges, valamint a megtort

sugar egy sikban van, tovabba a beesési sz0g szinuszdnak és a torési szog
szinuszanak a hanyadosa allando, azaz

= 4llando.

sina
sin 8

A fenti 0sszefliggést Snellius-Descartes-féle torési torvénynek nevezzik.

= 3llandoé.

hullamok visszaverddésének torvényei

a) Vonal menti hulldmok visszaver6désekor a visszavert hullam terjedési iranya
ellentétes a beesd hullam terjedési iranyaval.

b) Feliileti hullimok visszaver6désekor a beesési sz0g és a visszaverddési szog egyenld
nagysagu.

c) Térbeli hullamok visszaverddésekor a beesd sugar, a beesési merdleges és a
visszavert sugar egy sikban van, tovabba a beesési szog és a visszaverddési szog
egyenl6 nagysagu.

Huygens, Christiaan

Christiaan Huygens (Haga, 1629. aprilis 14. - Haga, 1695. julius 8.) holland
matematikus, fizikus és csillagasz. O készitette el az els6 ingadrat 1656-ban. Az 1673-
ban megjelent Horlogium oscillatorum (Az ingadra) ciml konyvében az ingak
elméletén és az drakészitésen kiviil szamos mechanikai problémaval, példaul az
utkozésekkel és a centripetdlis erdvel is foglalkozott. A hullamokkal kapcsolatban
felismerte, hogy a hullAimfront minden pontja elemi hulldamok kiindulépontja, és az 4j
hullamfrontot ezek az elemi hullamok hozzak 1étre. (Ezt egészitette ki Fresnel azzal,
hogy az Uj hulldmfront az elemi hullAmok interferenciajaként jon létre.)

Huygens—Fresnel-elv

A hullamfront minden pontjabdl elemi hullamok indulnak ki. Egy késébbi id6pontban
az Uj hullamfront ezeknek az elemi hullamoknak az interferenciajaként jon létre.
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